
«Спорт это здорово!». 9 августа совместно с педагогами мы провели 
итоговую спортивно – музыкальную программу «Мир, лето, спорт!».  

Лето – удивительная и благодатная пора, когда детям можно вдоволь 
гулять, бегать и прыгать. Именно в этот период они много времени 
проводят на свежем воздухе. Пребывание дошкольников на свежем 
воздухе в летний период укрепляет и закаливает детский организм, 
оказывает положительное влияние на всестороннее развитие детей. 

Основная задача педагогов нашего детского сада  - как можно 
полнее удовлетворить потребность растущего организма в отдыхе, 
творческой деятельности и движении. Важно так организовать жизнь 
воспитанников, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был 
наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о летнем 
времени, играх, прогулках, праздниках и развлечениях, интересных 
эпизодах еще долго радовали детей. 

Весело и интересно проводят летние дни ребята в нашем детском 
саду. Обновленные участки для прогулок, наполненные песком 
песочницы, выносной материал для игр с песком и водой. 

В целях формирования здорового образа жизни детей в детском саду 
прошли мероприятия посвященные Дню физкультурника под девизом 

 

Место проведения:   «Новополевский» филиал МБДОУ Детский сад №1 

п.Глазуновка 

Количество участников: 8 человек 
 

Спортивный праздник «День Физкультурника». 
(для всех возрастных групп). 

 

Спортивный праздник начался с построения команд,1-я команда 

«Зайчики»,2-я команда «Лисички». 

 



 
1-эстафета «Самый меткий» 
 

 
 

2-я эстафета «Перетягивание каната» 

 



 
 

 

 

 

 

3-я эстафета «Самый быстрый» 

 
4-я эстафета «Обруч» 



 
 

 
 

1-е место заняла команда «Лисички»,2-е место у зайчиков. 

 

 

 

 

 

 


