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Для стимулирования профессионального роста и развития творческой инициативы 

педагогов при проведении оздоровительной и воспитательно-образовательной 

деятельности с детьми на прогулке в зимнее время и  эстетическое оформление 

участков в ДОУ района, способствующее  повышению эффективности 

воспитательно-образовательной деятельности в ДОУ был проведен смотр-

конкурс «Зимние забавы». 

 

Были поставлены задачи: 

 
- создание благоприятных условий для организации прогулок в зимнее время на 

территории детского сада; 

- организация досуга дошкольников; 

- укрепление здоровья детей и их положительного  эмоционального  настроя; 

- реализация творческого потенциала участников конкурса; 

- повышение двигательной активности детей на прогулках в зимнее время. 

При оформлении участка соблюдали условия конкурса:  
 
- практическое использование снежных сооружений (игровое, спортивное, 

экологическое, познавательное); 

 - соблюдение техники безопасности, требований по охране жизни и здоровья 

детей; 

- разнообразие, качество, эстетичность снежных фигур и построек; 

     - соответствие теме и композиционная завершенность снежных сооружений; 

- оригинальность идеи. 

 Зима – замечательное время года. Еѐ с нетерпением ждут и взрослые, и 

дети. Это лучшее время для детских развлечений: игр в снежки, катания 

на лыжах, санках, коньках. Игровая площадка в нашем детском саду 

зимой – прекрасное место для оздоровительных прогулок с детьми на 

свежем воздухе. Она  становятся удивительным местом, где малыши 

получают массу положительных эмоций, упражняются в ловкости, 

играют и растут. 

Активное участие в расчистке участка, построении фигур из снега 

принимали родители воспитанников  Таланина О.М., Бутенина И.В., Гресь 

И.В., Терентьева А.Н.., а также дети во время прогулок. 

 



 
  

 

 

Для перепрыгивания через препятствия на участке появился осьминог. 

 Валы сделаны для лазания и ходьбы по ним. 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

С целью развития ловкости, глазомера, мелкой моторики рук, знания 

основных цветов на площадке появились лунки для метания. и 

«Лягушка». 

 

 



 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

На возвышении стоит семейка снеговиков для поднятия настроения и 

двигательной активности. Они предназначены также для подлазания 

детей в обруч. 

 

 

 

 

Также наш участок пополнился  лабиринтом- для совершенствования 

умения ориентироваться в пространстве, избегать столкновений. 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

Для развития двигательной активности изготовили разноцветную 

гусеницу для спрыгивания, хождения по возрастающей поверхности. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

Для игры в хоккей были построены ворота и команда хоккеистов. 

Наши дети с огромным удовольствием играли в хоккей. 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

Для Ходьбы  змейкой между снежными фигурами были построены 

матрѐшки. 

 

 

 

   



 
  

 

 

Горка 
Наша горка ни мала , ни велика. 

А как сядешь, так помчишься , как стрела! 

(цель: воспитывает у детей навыки катания) 

 

 

Постройки из снега не только  стимулируют активное участие детей в 

творческих, ролевых и подвижных играх, но и позволяют детям упражняться 

во всех видах основных движений (упражнениях на равновесие, прыжках, 

метании, лазании, и.т.д.), способствуют развитию двигательной активности 

малышей на свежем воздухе в зимнее время, укреплению здоровья детей,  

улучшению их психического состояния 

 

 


